Regulamin zasad bezpieczenstwa
w Szkole Podstawowej nr 38 im. Henryka Sienkiewicza w Lublinie
w warunkach zagrozenia epidemiologicznego COVID-19 w roku szkolnym 2020/21

Podstawa prawna:

Ustawa z 2 marca 2020 r. o szczegolnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem
COVID-19, innych chordb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz.U. poz. 374, ost.zm. Dz.U. z 2020 r.
poz. 568); rozporzqdzenie Rady Ministrow z 31 marca 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i
zakazow w zwiqzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz.U. poz. 566, ost. zm. Dz.U. z 2020 r. poz. 577); rozporzqdzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19) z pozniejszymi zmianami.
-rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn.12.08.2020 r.

Warunkiem pobytu ucznia w szkole jest oSwiadczenie rodzica/opiekuna, ze:
. dziecko jest zdrowe,

. nie miato kontaktu z osobg zarazong koronawirusem,

. nikt z rodziny nie przebywa na kwarantannie i w izolacji domowej.

. Wyrazenie zgode¢ na pomiar temperatury u dziecka wykonywany przez pracownika szkoty.

. W razie zmiany sytuacji zdrowotnej w domu rodzic/opickun zobowigzuje si¢ do

natychmiastowego poinformowania Dyrekcji szkoty.
Powyzsze oswiadczenie nalezy ztozy¢ w pierwszym dniu nauki do wychowawcy klasy.
Obawa przed zakazeniem/chorobg nie moze by¢ powodem, aby zdrowe dziecko nie poszto do szkoty.

Organizacja zaje¢ w szkole

. Uczniowie klas 4 - 8, nauczyciele oraz pracownicy szkoty zobowigzani sa do zastaniania ust
1 nosa (maseczka lub przylbica) w czasie przemieszczania si¢ po szkole. Uczniowie 1 nauczyciele
moga odsloni¢ usta i nos po zajeciu miejsca w sali lekcyjnej. Zastanianie ust i nosa obowigzuje do
odwotania.

. Zastanianie ust i nosa nie obowigzuje uczniow w strefie klas mlodszych, z wyjatkiem ich
przemieszczania si¢ w strefie czesciowo otwartej do sali gimnastycznej, do stotowki szkolnej lub w
wyjatkowych sytuacjach, gdy zaj¢cia odbywaja si¢ w strefie klas starszych.

. Rodzice 1 opiekunowie oraz inne osoby niebgdace pracownikami szkoty maja obowigzek
zastaniania ust i nosa na terenie szkoty.
. Decyzja przejscia na ksztalcenie w formie mieszanej (hybrydowej) bedzie wynikiem

postanowienia Powiatowego Inspektora Sanitarnego. na podstawie rekomendacji przedstawionych
przez dyrektora szkoty dotyczacych innej niz stacjonarna formy nauczania.

Szkola zostaje podzielona na trzy strefy sluzace ograniczeniom kontaktow poszczegélnych
poziomow.

| Wyodrebniona strefa klas mlodszych

Parter od toalety oraz sekretariatu do sali nr 11, oraz szatnie klas mtodszych do boksu nr 5 (wytacznie
dla uczniow kl. I-111 1 ich opiekunéw z ostong ust 1 nosa).

W sytuacjach wyjatkowych uczniowie klas 4 - 8 pod nadzorem nauczyciela przemieszczaja si¢
schodami ewakuacyjnymi bezposrednio do sali 44. PrzejScie nalezy zorganizowa¢ w czasie, unikajac
kontaktu z uczniami klas 1-3.

1] Strefa czeSciowo otwarta od wejscia B, klatka schodowa, hol parteru od drzwi
sekretariatu do jadalni.

Dla uczniéw oczekujagcych na obiad i1 opiekundéw odprowadzajacych dzieci do s$wietlicy lub
interesantow sekretariatu szkoty obowiazuje ostona ust i nosa.

Zastanianie ust 1 nosa obowigzuje uczniéw przechodzacych do lub z szatni albo do sali gimnastyczne;j
w ramach zajec.

] Wyodrebniona strefa klas starszych pierwsze i drugie pietro, dla uczniow kl. IV-VIII.



Mie¢dzy strefami moga poruszac si¢:

- pracownicy obstugi i administracji szkoty (unikajgc przerw miedzylekcyjnych, z zachowaniem
mozliwego dystansu);

- pracownicy dydaktyczni;

- sporadycznie, uczniowie po udzieleniu zgody przez nauczyciela.

Rodzice i opiekunowie prawni

. Do szkoly moze uczgszczaé wylgeznie uczen zdrowy, bez objawdéw chorobowych (kaszel , lub
temperatura ciata pow. 37,5) sugerujacych chorobg¢ zakazng. Uczniowie nie moga przychodzi¢ do
szkoty, jesli w ich domu jest osoba chora zakaznie lub przebywajaca w kwarantannie.

. Warunkiem pobytu ucznia w szkole jest dostarczenie podpisanego o$wiadczenia na pomiar
temperatury ciata dziecka metoda bezdotykowsa, jezeli zaistnieje taka koniecznos¢. W przypadku
wystagpienia niepokojacych objawdéw chorobowych (kaszel, podwyzszona temperatura ciata pow. 37,5)
. Rodzic potwierdza na pierwszym zebraniu zapoznanie si¢ z procedurami nauki w warunkach
zagrozenia epidemiologicznego COVID-19 w roku szkolnym 2020/21

. Do budynku szkoty uczen powinien wchodzi¢ pod opieka nie wigcej niz jednego opiekuna bez
objawow chorobowych.

. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci oraz inne osoby niebedace pracownikami lub uczniami
szkoly moga wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej (szatnia i hol parteru) zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi;

b) dystans od kolejnego opickuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m.;
C) dystans od pracownikow szkoty min. 1,5 m.;
d) opiekunowie odprowadzajacy dzieci oraz inne osoby niebedace pracownikami powinni

przestrzega¢ obowiazujacych przepisOw prawa zwigzanych z bezpieczenstwem m.in. stosowac¢ $rodki
ochronne: ostong ust 1 nosa, dezynfekcje rak.

. W budynku szkoty nie moga przebywac osoby anonimowe.

. Czas pobytu opiekunéw w szkole nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum.

. Czas korzystania z boksow szatniowych powinien by¢ jak najkrotszy; w boksie szatniowym

nie moze by¢ jednoczes$nie wigcej niz 6 0sob.

. Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy wskazujace na infekcje drog

oddechowych, (goraczke, kaszel, itp.) uczen zostanie umieszczony w odregbnym pomieszczeniu,
wyznaczonym miejscu. Rodzice/opiekunowie ucznia zostang niezwlocznie powiadomieni
koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty. Uczniowie i opiekunowie kl. I-111 w godz. 7.30 - 9.00 oraz
11.30 - 13.00 wchodza do szkoly wejsciem C, a do sal lekcyjnych wyodrgbniong strefa klas
mtodszych schodami ewakuacyjnymi.

Uczniowie

. Po wejsciu do szkoty nalezy zdezynfekowac rece korzystajac ze srodkéw udostepnionych przez
szkofe.

. Uczen powinien posiada¢ wiasne przybory i podreczniki. Uczniowie nie powinni wymieniac
si¢ przyborami szkolnymi mie¢dzy soba. Zabronione jest umieszczanie plecakéw na blatach stolikow.

. Uczniowie nie powinni czgstowac si¢ positkami lub napojami. Przed 1 po positku nalezy
doktadnie umy¢ lub zdezynfekowac rece.

. Ucznia obowiazuja ogdlne zasady higieny: czgste mycie ragk, ochrona podczas kichania 1 kaszlu
oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

. Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.

. Podczas przerwy uczniowie powinni przebywac na tym pigtrze, na ktorym odbywaja si¢ lekcje,
unika¢ zbednego grupowania sie.

. Podczas oczekiwania w kolejce (obiad, sklepik, biblioteka) obowigzuje zastanianie ust i nosa.

. Podczas przerwy wybrane klasy beda przebywaly w sali lekcyjnej pod opieka nauczyciela,
zgodnie z ustalonym harmonogramem.

. Do szkoty nalezy przyby¢ nie wczesniej niz 15 minut przed pierwszg lekcjg. Nalezy opuscic¢

szkotg, jak najszybciej po ukonczonych zajgciach.



Nauczyciele i inni pracownicy szkoly

Nauczyciele 1 pracownicy szkotly, zobowigzani sg ztozy¢ oswiadczenie, ze sg zdrowi, zas domownicy
nie sg chorzy zakaznie i nikt z nich nie przebywa na kwarantannie. W razie zmiany sytuacji
zdrowotnej, takze wsrod domownikéw, sg zobowigzani do natychmiastowego poinformowania o tym
dyrekcji szkoty.

. Nauczyciel odpowiada za wietrzenie sali lekcyjnej nie rzadziej niz raz na 45 min.

. Nauczyciel w klasach I-11I organizuje przerwy dla swoich uczniéw w interwatach adekwatnych
do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min. (nie obowigzuje dzwonek szkolny).

. Zaleca si¢ pobyt na §wiezym powietrzu w obrebie szkoty w czasie przerw: dla uczniéw kl. IV-
VIII - patio; dla uczniow kl. I-11l - wyznaczono teren mi¢dzy patio a placem zabaw - wejscie C.

. Podczas realizacji zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie mozna zachowad
dystansu, beda ograniczane ¢wiczenia i gry kontaktowe.

. Podczas zaje¢ wychowania fizycznego preferowane beda zajecia na Swiezym powietrzu.

. Nauczyciel dezynfekuje sprzet sportowy po swojej lekcji.

. Korzystanie z biblioteki szkolnej (uwzgledniajace okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek

1 innych materiatow) jest ustalone w procedurze zachowania bezpieczenstwa i zasad funkcjonowania
biblioteki szkolnej.

. Zasady funkcjonowania §wietlicy, stotowki oraz korzystanie z boisk szkolnych sg ustalone

w osobnym regulaminie.

Dezynfekcja i zasady utrzymania higieny budynku szkoly

I . Funkcjonowanie szkofy przy zaostrzonych
Dezynfekcja i utrzymanie higieny... ergorach epider%glogicznych y

podtdg korytarzy Po kazdej przerwie

podtdg sal lekcyjnych i sali gimnastycznej Po lekcjach

klamek Po kazdej przerwie

blatow Po kazdej zmianie zespotu klasowego w sali lekcyjnej i
po lekcjach

baterii w tazienkach Po kazdej przerwie

klawiatury komputera, myszek Po kazdej lekcji w sali komputerowej

porecze Po kazdej przerwie

wentylacja sal Podczas kazdej przerwy

wentylacja sal $wietlicy Co godzine

wentylacja sal jadalni Na biezgco przed, po i podczas positkdw

wentylacja sali wf Na biezgco przed, po i podczas zajec

pomoce naukowe Po kazdym uzyciu

Podczas dezynfekcji stosujemy si¢ do zalecen producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka.
Przestrzega si¢ czasu niezbgednego do wywietrzenia pomieszczen i przedmiotow, tak, aby uczniowie
nie byli narazeni na wdychanie oparow srodkoéw stuzacych do dezynfekcji.

Izolatorium

W szkole role izolatki pelni sala nr 28 zaopatrzona w termometr bezdotykowy, przytbice, maseczki,
kombinezon i $rodki dezynfekcyjne.

Jan Zak gt. spec. BHP Dyrektor Szkoty



